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To help support the college and career-going culture at all Miguel Contreras Learning Complex schools, our
GEAR UP 4 LA team provides one-on-one academic advising, student and parent college visits, workshops,
enrichment opportunities, dual enrollment, mentoring, and financial aid awareness! Below are some highlights
of how we supported students and families during the 2021-22 school year.

[0)0) Has

COUNSELING/ADVISING

About 63% of students received one-on-one
counseling/advising on academic progress,
college/career awareness and social-
emotional support.

STUDENT WORKSHOPS

SJ students participated in GEAR UP
workshops for an average of 3.4 hours each.
Topics included college, career and financial
aid knowledge, as well as how to succeed in
high school and meet graduation and A-G
requirements.

PEER MENTOR PROGRAM

Each of our student leaders dedicated an
average of 30 minutes gaining interpersonal
skills and expanding their college, career, and
financial aid knowledge to support their peers
in planning for their postsecondary journeys
during junior and senior years.

FAMILY PARTICIPATION

20 of our families collectively received 112
hours of services, including counseling and
workshops on topics like transitioning to high
school and financial aid. Parents also visited
such colleges as UCLA and LA City College.
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Jeina Dadrass, Site Coordinator | Cynthia Ross, Counselor | Abraham Desantiago Loera, Academic Advisor
Hali Chimil Monterrubio, Counselor Aid | Cindy Castro Vega, Counselor Aid | Alex Erazo, PESA | Yesica Ayala, PESA



http://www.facebook.com/gearup4la
http://www.instagram.com/gearup4la
http://twitter.com/gearup4la
https://www.youtube.com/channel/UCgcmXmxaDDR3qIcM3G54YjA
http://www.gearup4la.net/
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Para ayudar a apoyar la idea de ir a la universidad y a una carrera profesional en todas las escuelas de Miguel
Contreras Learning Complex, nuestro equipo de GEAR UP 4 LA ofrece asesoramiento académico individual,
visitas a la universidad para estudiantes y padres, talleres, oportunidades de enriquecimiento, doble
inscripcion, tutoria y conocimiento de la ayuda financiera. A continuacion se presentan algunos aspectos
destacados de como apoyamos a los estudiantes y las familias durante el ano escolar 2021-22.

Alrededor del 63% de los estudiantes recibieron I 6 I

asesoramiento individual sobre el progreso

académico, el conocimiento de la ESTU DIANTES

universidad/carrera y el apoyo socio-emocional.

TALLERES PARA ESTUDIANTES

Los estudiantes de SJ participaron en talleres
GEAR UP por un promedio de 3.4 horas cada uno.
Los temas incluyeron conocimientos
universitarios, profesionales y de ayuda financiera,
asi como sobre como tener éxito en la escuela
secundaria y cumplir con los requisitos de
graduacion y A-G.

PROGRAMA DE MENTORES

Cada uno de nuestros lideres estudiantiles dedico
un promedio de 30 minutos a adquirir habilidades
interpersonales y a ampliar sus conocimientos
sobre la universidad, la carrera y la ayuda
financiera para apoyar a sus companeros en la
planificacion de sus viajes postsecundarios
durante los anos junior y senior.

PARTICIPACION DE LAS FAMILIAS

20 de nuestras familias recibieron colectivamente
112 horas de servicios, incluyendo asesoramiento
y talleres sobre temas como la transicion a la
escuela secundaria y la ayuda financiera. Los
padres también visitaron universidades y colegios
como UCLA and LACC.

LOS ANGELES CITY COLLEGE
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he City’s College.

GEAR UP 4 LA | UN PROGRAMA DE ACCESO Y EXITO UNIVERSITARIO DE L.A. UNIFIED

Jeina Dadrass, Coordinadora | Cynthia Ross, Consejera | Abraham Desantiago Loera, Academic Advisor
Hali Chimil Monterrubio, Counselor Aid | Cindy Castro Vega, Counselor Aid | Alex Erazo, PESA | Yesica Ayala, PESA
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